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Die Königin 
und die Insel
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GESUND LEBEN
MEDITERRAN ESSEN

FRISCH AUS MALLORCA!

Versand in alle EU-Länder
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 Preisspirale auf 
Mallorca zieht weiter an  
Lebensmittel, Strom und Gas: Alles wird nicht nur 
gefühlt teurer, Verbraucherschützer belegen die 
Inflation auch mit jüngsten Daten. Wie die Regierung 
gegensteuern will? Das MM-Thema der Woche..16 

 Mehr Rechte für die 
Putzfrauen der Insel 
Die spanische Zentralregierung hat die Vorgaben 
für die Anstellung von Reinigungskräften in 
Betrieben und Privathaushalten reformiert. MM 
erklärt, was sich zum 1. Oktober ändert..............37

Zum 
Gedenken 
 
Auch Queen Elisabeth II. war 
einmal in ihrem Leben auf 
Mallorca. Sie reiste an Bord 
der Yacht „Britannia” an........6

Glückwunsch, Majestät! 
Spaniens Königin feiert an 
diesem Donnerstag ihren 50. 
Geburtstag. Auf Mallorca legt  
Letizia die Kronjuwelen gerne 
ab und gibt sich volksnah, 
unprätentiös und engagiert.  
Die Monarchin hat dadurch  
den Respekt weiter Teile der 
Inselbevölkerung für sich 
erlangt. Eine moderne Frau, 
Mutter und Partnerin, die 
mitten im Leben steht (S. 20)   

Oh, là, là  
„Layla”  
 
DJ Schürze schrieb den 
umstrittenen Sommerhit. In 
MM äußert sich der Musiker 
zum Sexismus-Vorwurf....27

Kuscheln, 
nein danke 
 
Iris Haider hält auf ihrer Finca 
Alpakas. Die wollweichen 
Tiere lassen sich aber ungern 
von Menschen streicheln...22

 Mit 16 
Seiten Beilage 
„Nit de l’Art”, 
„Suchen & 
Finden”        
(S. 43) und 
MM-TV (S. 51)


